Sygn. aktIC 236/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 1 grudnia 2016 roku

Sad Rejonowy w Dzierzoniowie I Wydzial Cywilny

w skladzie :

Przewodniczqcy: SSR Boguslaw Glinka
Protokolant: Joanna Bobrowska

po rozpoznaniu w dniu 22 listopada 2016 roku na rozprawie
sprawy z powodztwa W. B.

przeciwko (...) S.A. V. (...)

wW.

o zaplate i ustalenie

I/ zasadza od strony pozwanej (...) S.A. V. (...) w W. na rzecz powoda W. B. kwote 11 308,29 zl (jedenascie
tysiecy trzysta osiem zlotych dwadzieScia dziewieé groszy) z odsetkami ustawowymi liczonymi do dnia 31 grudnia
2015 1. i odsetkami ustawowymi za op6znienie liczonymi od dnia 01 stycznia 2016 r. od kwot:

» 915,00 z} od dnia 13 wrzeénia 2013 roku do dnia zaplaty,
* 10 000,00 zt od dnia 31 stycznia 2014 roku do dnia zaplaty,
« 171,35 zl od dnia 14 lutego 2014 r. do dnia zaplaty,
« 221,29 zl od dnia 05 maja 2014 roku do dnia zaplaty;
II/ oddala dalej idace powodztwo;
III/ zasadza od strony pozwanej na rzecz powoda kwote 572,94 zt tytulem zwrotu kosztow procesu;

IV/ nakazuje powodowi uiSci¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie kwote 1606,83 zi
tytulem brakujacej oplaty sadowej od pozwu o ustalenie oraz tytulem zwrotu wydatkéw tymczasowo poniesionych
przez Skarb Panstwa od cze$ci oddalonej powodztwa;

V/ nakazuje stronie pozwanej uici¢ na rzecz Skarbu Panstwa — Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie kwote 852,01 zl
tytulem zwrotu wydatkéw tymczasowo poniesionych przez Skarb Panstwa od czeéci uwzglednionej powoddztwa.

UZASADNIENIE

Powdd W. B. wniost o zasgdzenie od pozwanego (...) S.A. V. (...) w W. nastepujacych kwot:

1. 30 000 zl tytulem zado$¢uczynienia z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 13 wrze$nia 2013 r. do dnia zaplaty,



2. 915 z} tytulem zwrotu kosztéw leczenia z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 13 wrzeénia 2013 r. do dnia
zaplaty,

171,35 z} tytulem dalszych kosztow leczenia z odsetkami od dnia doreczenia odpisu pozwu do dnia zaplaty
oraz kosztami procesu wedlug norm przepisanych.

Na uzasadnienie zgdan podal, ze w dniu 23 maja 2013 r. powdd uczestniczyl w wypadku komunikacyjnym, do
ktdérego doszlo w miejscowosci B. na skrzyzowaniu ulic (...). Sprawca szkody M. R., kierujacy pojazdem marki M.
(...) o nr rej. (...), poruszajac sie drogg podporzadkowang, nie ustapil pierwszenstwa powodowi W. B., jadacemu
rowerem droga glowna, na skutek czego doszlo do potrgcenia powoda. Na miejsce zdarzenia wezwana zostala
Policja i kierujgcy M. ukarany zostal mandatem karnym za wykroczenie drogowe. Na skutek potracenia i upadku
powdd doznal nastepujacych obrazen ciala: urazu glowy, ktérego nastepstwem jest wstrza$nienie blednika i
niedostuch ucha prawego, skrecenie kregostupa szyjnego i ledZwiowego, stluczenie zeber, lokcia i kciuka, uraz
stawu kolanowego, ogblne potluczenia ciala skutkujace bolami wewnetrznymi, zawrotami glowy i nudno$ciami,
a takze doznal szoku powypadkowego, silnego zespolu bdélowego, urazu psychiki, stresu pourazowego, nerwicy
powypadkowej, pourazowego zespolu adaptacyjnego, stanéw lekowych, ogdlnego zalamania nerwowego i utraty
checi do zycia, silnych stanéw lekowych zwigzanych z uczestniczeniem w komunikacji. Pierwszej pomocy udzielono
powodowi Izbie Przyje¢ w (...) w D., gdzie przeprowadzono badania i specjalistyczne konsultacje i zdiagnozowano
uraz przedramienia prawego i reki prawej, oraz kolana lewego, liczne otarcia naskdorka oraz krwiak przedramienia
prawego. Powdd kontynuowal leczenie w lekarzy neurologa, chirurga, ortopedy orazlaryngologa. Powdd zglosil szkode
pismem z dnia 09 sierpnia 2013 r. a nastepnie uzupekil pismem z dnia 7 pazdziernika 2013 r. i po przeprowadzeniu
postepowania likwidacyjnego, pismem z dnia 08 pazdziernika 2013 r. uznano i wyplacono powodowi nastepujace
kwoty 6000 zl tytulem zado$c¢uczynienia za doznang krzywde, 213,19 zl tytutem odszkodowania za poniesione koszty
dojazdu do placoéwek medycznych, 100,24 zt tytulem odszkodowania za poniesione koszty leczenia, 1 zt odszkodowania
za poniesienie kosztow uzyskania dokumentacji medycznej i 1556,90 z} tytulem odszkodowania za zniszczone mienie.
W dalszym zakresie ubezpieczyciel odmowil zaspokojenia roszczen powoda, a wyniku rozpoznania odwolania powoda
pismem z dnia 13 listopada 2013 r. podtrzymal ostatecznie decyzje odmowng.

Wobec powyzszego powdd dochodzi dalszego zado$cuczynienia i odszkodowania, ktére w przytoczonych
okoliczno$ciach uwaza za uzasadnione.

W odpowiedzi na pozew pozwany wnio6st o oddalenie powddztwa w calo$ci i zasadzenie od powoda na swoja rzecz
kosztoéw procesu, w tym kosztow zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu przyznal, ze w dacie wystapienia szkody pojazd sprawcy byl ubezpieczony u pozwanego od
odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy pojazdéw mechanicznych za szkody powstale w zwigzku z ruchem tych
pojazdow, swoja odpowiedzialno$é oraz wyplacenie powodowi kwot wskazanych w pozwie. Wskazal, ze uwzgledniajac
zakres obrazen powoda i ich skutki, dotychczas wyplacona kwota zado§¢uczynienia jest odpowiednia. Nadto zarzucil,
ze powod nie wykazal wysokosci szkody, w tym koniecznosci korzystania z prywatnej stuzby zdrowia.

W piSmie procesowym z dnia 25 kwietnia 2014 r. powdd rozszerzyl powodztwo o kwote 221,29 zl tytulem
odszkodowania w zwigzku z poniesionymi kosztami leczenia po dniu wniesieniu pozwu.

Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

W dniu 23 maja 2013 r. powod jadac rowerem z treningu potracony zostal na skrzyzowaniu ulic (...) w bielawie
przez M. R., kierujacego pojazdem M. (...) o nr rej. (...), ktéry poruszajac sie droga podporzadkowana, nie ustapil
pierwszenstwa powodowi W. B., jadagcemu rowerem droga gléwna. Sprawca ubezpieczony byl w zakresie OC w
pozwanym Towarzystwie. Na miejsce zdarzenia wezwana zostala Policja i kierujacy M. ukarany zostal mandatem
karnym za wykroczenie drogowe. Na skutek potrgcenia i upadku powod doznal nastepujacych obrazen ciala: urazu



glowy, skrecenie kregostupa uraz stawu kolanowego, ogélnych pottuczen ciata, a takze doznal szoku powypadkowego
i stresu pourazowego.(niesporne)

Pierwszej pomocy udzielono powodowi Izbie Przyje¢ w (...) w D., gdzie przeprowadzono badania i specjalistyczne
konsultacje i zdiagnozowano uraz przedramienia prawego i reki prawej, oraz kolana lewego, liczne otarcia naskorka
oraz krwiak przedramienia prawego. Powod kontynuowal leczenie w lekarzy neurologa, chirurga, ortopedy oraz
laryngologa. (niesporne)

Powdd jest pracownikiem L. (...) w B., zatrudnionym jako monter urzadzen elektronicznych z wynagrodzeniem okoto
2 000 zl miesiecznie. Mieszka w B. w domu jednorodzinnym wraz z zong, ktora jest opiekunka w Domu Pomocy
Spolecznej B. i synem studiujacym we W.. W 2012 roku powod pojawil sie na maratonie rowerowym w P. jako kibic,
a nastepnie rozpoczal treningi okolo kwietnia 2013 roku i wystartowal w pierwszym maraton w cyklu B. w Z. 11
maja 2013 roku, jako czlonek druzyny zakladowej L. (...) B.. Powod w dalszych wyjazdach nie mogl uczestniczy¢ z
powodu wypadku z dnia 23 maja 2013 r. Przez caly sezon nie bral juz udzialu. Przed wypadkiem powo6d byl mocno
zaangazowany w kolarstwo, byt zadowolony z uczestnictwa w treningach, dobrze czul sie po treningach. Natomiast po
wypadku byt przygnebiony, bowiem chcial jezdzi¢ w kolejnych maratonach, ale nie mogl z powodu urazéw. Z imprezy
na impreze powdd nadal nie mégt uczestniczy¢ w maratonach. B. jest cyklem ogoélnopolskim, w ktérym biora udzial
takze grupy zawodowe. Powdd ani jego zespdl nie posiadaja licencji zawodniczych kolarskich, gdyz nie na wszystkich
imprezach jest ona wymagana. Powod lubil sport, preferowal zdrowy tryb zZycia, biegal, zakupil sprzet do biegania,
weze$niej mial zwykly rower,a gdy potknal bakcyla kupil rower wyczynowy. Po zimie (...) powod wsiadl ponownie na
rower, poczatkowo umawial sie na wypady z teamem w niedziele. P6Zniej od lipca 2014 r. uczestniczyl juz cyklicznie
we wszystkich maratonach w ramach imprez B. M.. Powdd korzystal z prywatnej opieki zdrowotnej i w ramach
ubezpieczenia zdrowotnego. Korzystal z pomocy kilku specjalistow: chirurga, ortopedy, laryngologa, neurologa.
Wykonano mu prze$wietlenie kregostupa, dwukrotnie robiono mu punkcje kolana. Dwukrotni korzystal z zabiegow
rehabilitacyjnych. Przed wypadkiem powdd nie leczyt sie specjalistycznie, miat jedynie problemy z zatokami okolo 6
lat weze$niej. Przez pierwszy okres powod narzekal, ze wszystko go boli, nie mogt sie schyla¢, przez pottora tygodnia
zona musiala zawigzywa¢ mu buty. Przez pierwszych kilka dni lezal, krecilo mu sie w glowie, brat K., wymiotowat tezna
poczatku. Powdd nie korzystal z pomocy psychiatry, czy psychologa. Powdd bal sie wsigé¢ do samochodu przez okoto
2 miesiace, byl na zwolnieniu 2,5 miesiaca, a nastepnie wykorzystal urlop. Powdd narzekal na kregostup i kolano. Po
wypadku powo6d byl bardziej zamkniety w sobie, narzeka na bole, zazywat ,K., mial zastrzyki typowe na kregostup
(...). Powdd korzystal czeSciowo z wizyt prywatnych, gdyz terminy na ubezpieczenie zdrowotne byly bardzo odlegle,
chodzil tez prywatnie do chirurga, do ortopedy, do laryngologa z powodu bardzo odleglych terminéw. Ze wzgledu
na bdl kregostupa zostal skierowany na prze$wietlenie, ktére ujawnilo ztamanie kompresyjne kregu L1 i ortopeda
zalecil pas usztywniajacy oraz zastrzyki (...). Powodowi nie zalecono dodatkowych badan diagnostycznych, ktore
dalyby mozliwo$¢ stwierdzenia, czy ztamanie kompresyjne bylo §wieze, zwiazane z wypadkiem, czy stare. Do listopada
2013 roku powod odbyl 7 wizyt prywatnych i okoto 6-7 wizyt na NFZ. Od listopada mial juz 5-6 wizyt na fundusz.
Prywatnie powo6d wybratl jeszcze zabiegi rehabilitacyjne, gdyz musialby czekaé p6l roku. Na rower wsiadlem po6l roku
po wypadku, chyba w listopadzie, zaczalem jezdzic turystycznie, ortopeda zalecat jezdzenie rowerem na kolano. Powod
jestem (...) Stowarzyszenia (...), ktére ma za zadnie propagowanie turystyki po gérach S., w tym szlaki rowerowe,
biegowe, narciarskie. Byl zaangazowany w jego rozwdj, stanowi to nadal jego pasje, hobby. Maratony kolarskie to
3 dystanse, okolo 20 km, okolo 45 i okoto 80 km. Powdd jezdzi tylko te 2 pierwsze. W najdluzszym startuja tylko
zawodowcy. W sezonie 2016 powdd za zajecie 65 miejsca w klasyfikacji generalnej (M. (...)) w B. 2016 uhonorowany
zostal dyplomem. Powo6d od sezony 2014 r. uczestniczyt jako zawodnik L. (...) w 7-8 maratonach rocznie, uzyskujac
wyniki adekwatne dla swojej grupy wiekowe;.

Dowéd: czeSciowo przestuchanie powoda,
zeznania Swiadka A. B.,

zeznania Swiadka P. K. (1),



zeznania $wiadka P. K. (2),

zeznania Swiadka Z. N.,

dokumentacja medyczna powoda
dokumentacja aktywno$ci sportowej powoda

Powod korzystal z uslug prywatnych i publicznych placowek ochrony zdrowia. Ze wzgledu na konieczno$c
niezwlocznego skorzystania z zabiegow specjalistycznych i dtugi czas oczekiwania na zabiegi w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, powod odbyl zabiegi rehabilitacyjne oraz wizyty lekarskie w zakresie lekarzy specjalistéw i ponidst
zwiazane z tym koszty na laczna sume 1 307,64 zl. Leczenie podjete przez powoda poza ubezpieczeniem zdrowotnym
w NFZ biegla z zakresu neurologii uznala za zasadne.

Dowéd: zeznania $wiadka A. B.
opinia bieglej A. D.

paragony fiskalne nr (...), (...), (...), (...), (...) oraz paragony fiskalne zdn. 09.03.2013 r. i 15.01.2013 r. oraz rachunek
nr (...), rachunek nr (...), rachunek nr (...), paragon fiskalny nr 92, paragon fiskalny nr (...), rachunek nr (...), rachunek
nr (...), paragon fiskalny nr (...), rachunek nr (...), paragony fiskalne (...), (...), (...), rachunek nr (...), faktura nr (...),
paragony z Apteki (...) z 28.01.2014 1., z 30.01.2014 I'., 03.02.2014 I. i 07.03.2014 T.

za$wiadczenie o przebiegu rehabilitacji z dnia 23.01.2014 .,

Pismem z dnia 31.05.2013 r. powdd wystapil do pozwanego z roszczeniem o wyplate kwoty 7.000,00 zt tytulem
zado$éuczynienia oraz o wyplate kwoty 1.000,00 z} tytulem refundacji kosztéw leczenia. Kolejnym pismem z dnia
11.06.2013 r. wystapiono o zwiekszenie kwoty roszczenia do kwoty 13.000,00 zl. Pismem z dnia 25.06.2013 r. pozwany
przyznal na rzecz powoda zado$éuczynienie w kwocie 2.000 zl, natomiast odméwil refundacji kosztéw leczenia.
Pismem z dnia 05.07.2013 r. ztozono dodatkowe roszczenia o refundacje kolejnych poniesionych kosztéw leczenia.
Jednakze pozwany i tym razem za pismem z dnia 21.08.2013 r. odmoéwil zwrotu zglaszanych kosztow leczenia.

Dowébd: pisma powoda z dnia 31.05.2013 ., z dnia 11.06.2013 r. i z dnia 05.07.2013 1.,

pisma pozwanego z dnia 25.06.2013 r. i z dnia 21.08.2013 r.,

W opinii neurologicznej wydanej dnia 30 wrzesnia 2014 r. biegla neurolog A. D. rozpoznala u powoda:
1. Stan po przebytym urazie glowy bez nastepstw ,

2, stan po przebytym wstrzgsnieniu blednika prawego z tozstronnym niedostuchem,
3. stan po przebytym zlamaniu trzonu kregu L1,

4. stan po przebytym urazie lewego stawu kolanowego,

5. stan po przebytym urazie przedramienia prawego bez zlamania

Nastepnie okreslita uszczerbek na zdrowiu powoda w zwiqzku z przedmiotowym wypadkiem
wynosi:

1. stan po przebytym urazie glowy bez nastepstw - 1 % uszczerbku na zdrowiu,

2, stan po przebytym wstrzasnieniu blednika prawego z tozistronnym niedostuchem - do oceny
przez bieglego sadowego z zakresu laryngologii,



3. stan po przebytym zlamaniu trzonu kregu LI - bez zwiqzku ze zdarzeniem,

4. stan po przebytym urazie lewego stawu kolanowego- do oceny przez bieglego sqdowego z
zakresu ortopedii,

5. stan po przebytym urazie przedramienia prawego bez zlamania - 0 % uszczerbku na zdrowiu

Biegla wskazala, Ze procentowy uszczerbek na zdrowiu ustalono wg Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 18.12.2002r. -zalgcznik: ,Ocena procentowa statego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu”.
W uzasadnieniu opinii stwierdzila: Powod w dniu 23.05.2013 jadac na rowerze zostal potracony przez samochod. Z
miejsca zdarzenia zostal przewieziony do (...) w D.. W wyniku przeprowadzonego badania stwierdzono stluczenie
lewego kolana oraz uraz przedramienia prawego. Doznane przez powoda na skutek wypadku urazy, skutkuja do
chwili obecnej okresowymi bolami i zawrotami glowy oraz lewego stawu kolanowego. Nadto poszkodowany uskarza
sie na bole odcinka ledZzwiowego. Biegla oceniajgc uszczerbek na zdrowiu powoda odniosla sie przede wszystkim do
aktualnego stanu zdrowiu pacjenta w chwili badania oraz dokumentacji medycznej, znajdujacej sie w aktach sprawy.
Odnos$nie przebytego urazu glowy biegla ustalila 1 % dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu z pozycji A 10a w zw.
art. 8 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 18.12.2002r., ze wzgledu na wystepowanie
do chwili badania niewielkich objawéw z tego tytulu, gléwnie pod postacia przewleklych dolegliwoséci bélowych
i zawrotow glowy. Odnoénie przebytego urazu odcinka ledzwiowego kregostupa biegla nie ustalala uszczerbku z
tego tytulu, gdyz na podstawie wykonanego w dniu 10.06.2013r. badania radiologicznego odcinka L-S trudno
jednoznacznie stwierdzi¢, czy stwierdzane zlamanie trzonu kregu Li ma zwiazek z przebytym zdarzeniem, czy
powstalo wczesniej. Aby rozrozni¢, czy bylo to zlamanie Swieze czy zastarzale, nalezaloby w krotkim okresie po
zdarzeniu wykonaé¢ badanie MR z sekwencja (...)? W chwili badania biegla nie dysponowala takimi danymi. Z
przedstawionej przez powoda oraz zawartej w aktach dokumentacji medycznej wynika, iz powdd nie wykonal
takiego badania, ktére w sposdb jednoznaczny okreslitoby, ktore z doznanych urazéw dotycza zmian $wiezych,
a ktére zmian zastarzalych. W karcie Informacyjnej z Izby Przyje¢ powypadkowej z dnia 23.05.2013 r. rOwniez
brak informacji o przebytym urazie kregostupa. Odnoszac sie natomiast do pozostaly urazoéw tj. przebytego urazu
stawu kolanowego lewego oraz przedramienia prawego, biegla uznala, iz powyzsze urazy powinny by¢ oceniane
przez bieglego sadowego z zakresu ortopedii i traumatologii narzadu ruchu. Doznane przez powoda urazy, przez
kilka miesiecy po zdarzeniu mogly utrudnia¢ wykonywanie niektérych czynnoéci zycia codziennego oraz mogly
obnizac¢ og6lng sprawno$¢ jego organizmu. Trudno jednoznacznie okre§li¢ jak dlugo powdd bedzie odczuwaé skutki
wypadku, gdyz zaleze¢ to bedzie od jego trybu zycia, stopnia nasilenia zmian zwyrodnieniowych i zwigzanych z tym
dolegliwos$ci bolowych. Trudno réowniez oceni¢ charakter i natezenie bolu wystepujgcego u pacjenta po zdarzeniu,
gdyz bdl jest odczuciem subiektywnym, jak réwniez prog odczuwania bolu jest wlasciwoscia osobnicza. Jednakze
biorgc pod uwage doznane urazy nalezy przyjaé, iz bezposrednio po zdarzeniu dolegliwo$ci bolowe byly znaczne.
Powdd do chwili obecnej odczuwa konsekwencje przebytego zdarzenia, objawiajace sie okresowymi dolegliwo$ciami
boélowymi i zawrotami glowy, lewego stawu kolanowego oraz odcinka ledzwiowego kregostupa, co wiaze sie z tym iz
przyjmuje leki przeciwbo6lowe, systematycznie korzysta z rehabilitacji, jest pod stalg opieka lekarzy specjalistow, w
szczego6lnosci ortopedy. Nalezy rowniez podkreslié, iz przed zdarzeniem powod byl osoba aktywna zawodowo, jak i
fizycznie, nie mial probleméw zdrowotnych. Uprawial bieganie oraz kolarstwo goérskie, bylo to jego hobby. Czesto
bral udzial w zawodach. Nalezy rowniez do Teamu kolarskiego, jest (...) Stowarzyszenia (...). Po zdarzeniu powod
przez okres okolo 3 miesiecy przebywal na zwolnieniu lekarskim. Obecnie powdd powrécit do kolarstwa, bierze
udzial w krotkich dystansach rowerowych. Nie moze natomiast pokonywaé dtugich dystanséw, nie bierze udzialu
w maratonach kolarskich. Biega takze uwaznie, boi sie zbytnio obcigza¢ staw kolanowy. Jak powszechnie wiadomo
terminy oczekiwania na porady specjalistyczne w ramach NFZ sa w wiekszo$ci przypadkow odlegle, w zwigzku z
tym zasadne bylo rowniez skorzystanie przez poszkodowanego z prywatnych wizyt lekarskich oraz odbycie ptatnych
rehabilitacji, bowiem przeprowadzenie ww. zabiegéw oraz konsultacji lekarskich w p6Zniejszym terminie, wplyneloby
niekorzystanie na stan zdrowia powoda. Z uwagi na wiek powoda i liczne urazy, rokowania co do stanu zdrowia
na przyszlo$é sa niepomyslne. Powdd moze odczuwaé w przyszloSci nawracajace bole lewego stawu kolanowego,
szczegblnosci przy jego zginaniu, kucaniu, klekaniu itp. Poszkodowany powinien réwniez ograniczy¢ uprawianie



niektérych dyscyplin sportowych obciazajacych znacznie stawy kolanowe i kregostup oraz unika¢ nadmiernego
schylania i dzwigania wiekszych ciezaréw. Wskazany jest rowniez oszczedzajacy tryb zycia oraz okresowa dalsza
rehabilitacja, a jej czestotliwo$¢é uzalezniona bedzie od stopnia natezenia dolegliwo$ci. To od powoda i jego trybu zycia
w duzej mierze bedzie zalezalo, czy stan jego zdrowia ulegnie poprawie. Wielce prawdopodobne jest takze, iz przebyte
urazy przyspiesza powstawanie zmian zwyrodnieniowych, w szczego6lnosci lewego stawu kolanowego.

Dowdd: opinia bieglej A. D. z dnia 30.08.2014 r. i opinia uzupehiajaca z 14.11.2014 r.

W opinii z dnia 23 kwietnia 2015 r. biegly z zakresu chirurgii urazowej i ortopedii S. L. rozpoznal u powoda: Stan po
przebytym urazie glowy. Stan po skreceniu kregostupa szyjnego. Stan po przebytym wstrzas$nieniu blednika prawego.
Stan po przebytym uprzednio zlamaniu kompresyjnym trzonu kregu L1 0/1 stopnia. Stan po przebytym urazie
tepym przedramienia prawego. Stan po przebytym stluczeniu stawu kolanowego lewego z nastepowym wysiekiem
w kaletce przedrzepkowej. U powoda nie stwierdza sie dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w obrebie narzadu
ruchu pozostajacego w zwigzku z wypadkiem dnia 23.05.2013. W uzasadnieniu wskazal, ze: W wyniku wypadku
komunikacyjnego powod doznal wielomiejscowych obrazen, z ktérych wiekszo$¢ stanowily obrazenia powierzchowne,
stluczenia i otarcia skory. Nie stwierdzono utraty przytomnos$ci i w zwigzku z tym nie rozpoznawano wstrza$nienia
moézgu, stan neurologiczny powoda jest poza tym obecnie bez zarzutu, jak stwierdzil to juz biegly neurolog w
badaniu z dnia 30.09.2014. Bole glowy zglaszane przez powoda do chwili obecnej moga byé skutkiem odleglym
wstrza$nienia blednika, bole odcinka ledZwiowego zglaszane przez powoda nie manifestuja sie klinicznie, to znaczy nie
wplywaja na ograniczenie ruchomosci kregostupa ledzwiowego, nie stwierdza sie rowniez obecnie obecnosci objawow
korzeniowych z odcinka ledzwiowego. Opisywana zmiana ksztaltu trzonu kregu L1 w postaci (jak odnotowano w opisie
rtg z dnia 10.06.2013 dokonanym przez specjaliste radiologa) rownomiernego obnizenia trzonu o wklestym przebiegu
gornej blaszki granicznej, $wiadczy o przebytym uprzednio, przed przedmiotowym wypadkiem, i z pewnoscia
przeoczonym zlamaniu kompresyjnym pierwszego stopnia. Zlamania kompresyjne trzonéw kregoéw piersiowych i
ledZwiowych przebiegaja bowiem czesto w sposob niezauwazony bedac spowodowane zwlaszeza u ludzi mlodych
licznymi upadkami na plecy i po$ladki w trakcie uprawiania sportow, dotyczy to zwlaszcza oséb aktywnych fizycznie.
Opis dokonany przez radiologa, a zwlaszcza uwaga o rownomiernym przebiegu obnizenia blaszki granicznej jest w
zasadzie dowodem dokonanej juz przebudowy kostnej po zlamaniu, czyli zmiana ksztaltu trzonu kregu nie mogta
mie¢ miejsca w trakcie wypadku dwa tygodnie wczeéniej. Istotnie, aby wyjasni¢ w stu procentach charakter zmiany
w trzonie kregu L1, nalezaloby wykona¢ w okresie bezpoérednio po urazie TK kregostupa ledzwiowego, niemniej jak
zaznaczono powyzej nie istnieja przestanki z badania przedmiotowego do oceny z tego tytulu uszczerbku na zdrowiu.
Uraz przedramienia prawego nie pozostawit po sobie zadnych §ladéw czynno$ciowych, konczyny gorne powoda sa
sprawne. W zakresie dolegliwoSci zglaszanych przez powoda w kolanie lewym nalezy stwierdzi¢ jednoznacznie, ze
zapalenia kaletki przedrzepkowej bylo z pewnoscia nastepstwem przebytego w dniu 23.05.2013 r. urazu. Obecnie
jednak wbadaniu ortopedycznym staw kolanowy lewy powoda nie przedstawia soba odchylen od stanu prawidlowego.
Biorac pod uwage skargi powoda, nawet subiektywne, lekarze leczacy powoda powinni rozwazy¢ skierowanie go na
(...) stawu kolanowego, gdyz nawet po blahych z pozoru sthuczeniach moze rozwija¢ sie chondromalacja pourazowa
(rozmiekanie chrzastki). Niemniej wyniki badania przedmiotowego nie kwalifikuja réwniez z tego tytulu uznania
uszczerbku na zdrowiu. Z mechanizmu urazu wynika¢ moze przebycie przez powoda urazu kregostupa szyjnego typu
smagniecia bicza, nie odnotowano tego rozpoznania w karcie informacyjnej z izby przyjeé szpitala, dolegliwosci i
ograniczenie ruchomoéci kregostlupa szyjnego pojawiaja sie jednak w kartotece lekarz a rodzinnego, neurologa i
chirurga. Na skutek naglego ruchu glowa przy zderzeniu kregostup szyjny wykonat gwaltowny ruch w strone uderzenia
i zaraz potem w przeciwna. Przy niezbyt znacznych silach dzialajacych w tego typu ,,stluczkach", gdy nie dochodzi do
zlaman kregow, wyladowuja sie one na aparacie miesSniowo - wiezadlowym kregostupa szyjnego. Uraz taki okre$lany
jest réwniez, jako uraz przyspieszeniowo — opdznieniowy definiowany, jako uszkodzenie kregostupa szyjnego
spowodowane silami wywolujacymi nagle przySpieszenie lub op6znienie ruchu szyi i glowy w stosunku do klatki
piersiowej, powstajgcy zwykle w wyniku urazu komunikacyjnego. Uraz ten moze wywolywaé zaré6wno uszkodzenie
zaréwno struktur kregostupa jak i moze zaburza¢ funkcjonowanie uktadu nerwowego. Uszkodzenie moze dotyczyc
ukladu kostnego jak i tkanek miekkich. Jest to typowy uraz kregostupa szyjnego odnoszony w wyniku wypadku
komunikacyjnego. Postepowanie w takich przypadkach polega na czasowym odcigzeniu kregostupa szyjnego przez



stosowanie kohlierza ortopedycznego, z zaznaczeniem, ze winien to by¢ sztywny kolnierz ortopedyczny, a nastepnie
zaleca sie zabiegi fizyko - rehabilitacyjne, z ktorych najbardziej istotne z reguly to krioterapia miejscowa, tens, laser
i éwiczenia wlasne wedlug instruktazu. Po kilku tygodniach wskazane jest wykonanie zdje¢ rtg czynnoéciowych,
to znaczy dwoch zdje¢ w projekcji bocznej w pozycji zgietej i odprostowanej kregostupa szyjnego, aby ocenic
wzajemng stabilno$§é kregéw szyjnych, w przypadku utrzymujacych sie dolegliwosci z promieniowaniem bélu do
konczyn gérnych wskazane jest wykonywanie (...) (rezonansu magnetycznego) kregoshupa szyjnego. Jak widac z
powyzszego przegladu rutynowych dzialan diagnostyczno - leczniczych, u powoda nie stosowano zadnego leczenia,
ani tez zaopatrzenia w kohlierz ortopedyczny. Po kazdym takim urazie, przy dolegliwo$ciach podawanych przez
powoda, wskazane bylo wykonanie (...) kregosthupa szyjnego, nie ma rowniez dowodu na wykonanie zalecanych zdjeé¢
czynnoSciowych kregostupa szyjnego. Z badania przedmiotowego wynika, ze stan powoda po leczeniu poprawit sie, nie
pozostaly zadne ograniczenia w zakresie ruchomosci kregostupa szyjnego ani tez ledzwiowego, wypadek nie wplynatl
na ostabienie obu koniczyn gornych. Obecne dolegliwo$ci majg charakter subiektywny i nie podlegaja ocenie z zadnej
pozycji tabeli uszczerbkow. Powdd w pierwszym okresie po wypadku, to znaczy okoto 3 tygodni mial z pewnoécia
znacznie ograniczona sprawno$¢ ze wzgledu na silne bole w wielu okolicach ciala po licznych stluczeniach. Kazda
czynno$¢ zwigzana z samoobstuga sprawiala powodowi trudno$é, wskazana byla pomoc 0s6b trzecich przy ubieraniu
sie, myciu i przygotowywaniu positkoéw. Konieczna pomoc wynosila 3 godziny dziennie. Oczywistym jest rowniez, ze
nie powinien w tym okresie pracowaé¢ zawodowo. Zwolnienie z pracy od wypadku przez 3.5 miesigca zwigzane bylo z
przedmiotowym wypadkiem. Funkcjonowanie powoda, na co dzien nie jest obecnie w zadnym stopniu ograniczone.
Obecne dolegliwoéci kregostlupa maja oczywiscie pos$redni zwiazek z urazem, poza tym w badaniu przedmiotowym
kregostup nie wykazuje odchylen od stanu prawidlowego. Podawane dolegliwoéci, jako subiektywne, nie podlegaja
ocenie z zadnego punktu tabeli uszczerbkéw. Rokowania dla pelnego odzyskania sprawno$ci organizmu powoda
sa ostrozne, powdd jest mezczyzna w $rednim wieku, rehabilitacja powinna da¢ wlasciwy efekt pod warunkiem
zdyscyplinowania powoda, jeSli chodzi o ¢wiczenia wlasne, ktére powinien byl opanowaé¢ w trakcie odbywanej
rehabilitacji. Réwniez rokowania, co do wypelniania przez powoda normalnych funkcji spotecznych i rodzinnych,
a takze korzystania z rozrywek i sportow sa ostrozne, moze uprawia¢ kazdy sport, lecz nie bez ograniczen. O ile
beda utrzymywac sie bole kolana lewego wskazana jest, jak wspomniano, dalsza diagnostyka obrazowa tego stawu.
Obecnie nie ma wskazan do interwencji operacyjnej. Pierwotna struktura anatomiczna dotknietych urazami narzadow
nie zostala trwale naruszona wskutek obrazen odniesionych w tym wypadku. Dowadd: opinia bieglego S. L. z dnia
23.04.2015 r. i opinia uzupelniajaca z 24.08.2015 .

Biegla z zakresu otolaryngologii i foniatrii M. L. w wydanej opinii z dnia 17 listopada 2015 r. stwierdzita:

Whnioskodawca jadac na rowerze w kasku zostal potracony przez samoch6d osobowy, upadajac doznal urazu glowy
i kregostupa szyjnego bez utraty przytomnosci i ogblnych potluczen ciala. Pamieta przebieg zdarzenia. Z powodu
zglaszanych dolegliwosci, glownie ze strony kregostupa szyjnego, byl diagnozowany w Szpitalnej Izbie Przyjeé - nie
wymagal hospitalizacji. Kontynuowal diagnostyke i leczenie po wyjSciu ze szpitala: neurologicznie, ortopedycznie, byt
rehabilitowany. U wnioskodawcy nie diagnozowano glowy chronionej w czasie upadku przez kask - brak rtg czaszki/
TK moézgowia.

Laryngologicznie powdd byl badany i diagnozowany jednokrotnie w dniu 7.06.2013 r. z powodu podawanego
szumu i niedostluchu ucha prawego. W wykonanym wowczas badaniu stuchu stwierdzono prawostronny niedostuch
mieszany malego stopnia przy prawidlowym slyszeniu uchem lewym oraz wstrzasnienie blednika prawego. Powdd
nie leczyl sie laryngologicznie (nie ponidst wiec kosztow z tego tytulu). Nie przeprowadzano takze diagnostyki
narzadu rownowagi ((...)). Wystepujace bezposrednio po wypadku zawroty glowy z nudno$ciami i (dwukrotnie w dniu
nastepnym po urazie - z wymiotami) ustgpily. W aktualnie przeprowadzonych prébach statyczno - dynamicznych
nie stwierdza sie zaburzen narzadu rownowagi. W wykonanym przez biegla badaniu sluchu audiometria tonalng
progowa stwierdza sie prawidlowy stuch w uchu lewym i niedostuch wylacznie wysokoczestotliwo$ciowy do 45 dB
przy 4000 Hz. Niedoshuch ten nie osiagga poziomu uszczerbku na zdrowiu - bez ubytku w zakresie pasma mowy
ludzkiej 500, 1000, 2000 Hz - z orzeczniczego punktu widzenia oznacza brak uszczerbku na zdrowiu z tego tytutu.
Jednocze$nie biegla stwierdza, ze takze niedostluch mieszany ucha prawego stwierdzony w dniu 07.06.2013 r. nie



osiagnal poziomu uszczerbku na zdrowiu. Subiektywnie odczuwany po wypadku szum w uchu prawym, nalezy
wiaza¢ glownie z uszkodzeniem kregostupa szyjnego. W pdzniejszej dokumentacji brak skarg na szum uszny, obecnie
takze powdd nie uskarza sie z tego tytulu. Odniesione obrazenia laryngologiczne nie zaklocaja obecnie normalnego
funkcjonowania powoda w aspekcie spolecznym, rodzinnym, osobistym i zawodowym. Zdaniem bieglej brak jest tez
laryngologicznych przeciwwskazan do trenowania kolarstwa badz biegdéw. Takze w przyszloéci nie powinny ujawnié
sie negatywne nastepstwa laryngologiczne bedace skutkiem zdarzenia z dnia 23.05.2013 r. Aktualny stopien nasilenia
dolegliwos$ci laryngologicznych wigzanych z wypadkiem w dniu w dniu 23.05.2013 r. u powoda W. B,, ur. (...), w
zakresie specjalnoSci bieglej (choroby uszu, nosa, gardla i krtani), nie pozwala ustali¢ uszczerbku na zdrowiu w
rozumieniu art. 11 ustawy z dnia 30 pazdziernika 2002 r. o ubezpieczeniu spotecznym z tytulu wypadkéw przy pracy
i chordéb zawodowych (Dz. U. Nr 199, poz. 1673 z pdzn. zm.) oraz przepisow wykonawczych do tej ustawy, w tym
zwlaszcza rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18.12.2002 r. w sprawie szczegdlowych zasad
orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz
postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania - zalacznik ,,Ocena procentowa stalego lub dlugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu” (Dz. U. Nr 234 poz. 1974), w zakresie w jakim przepisy te reguluja pojecie, kryteria,
zasady i sposob ustalania uszczerbku na zdrowiu. Zgodnie z przyjetymi zasadami orzecznictwa tylko nastepstwa
anatomiczne i/lub funkcjonalne pozostale jako skutek, a nie samo przebycie urazu powoduje powstanie dlugotrwalego
lub stalego uszczerbku na zdrowiu. Majac na uwadze powyzsze zasady, w oparciu o wyniki wywiadu zebranego
od powoda, przeprowadzonego badania klinicznego oraz szczegbélowej analizie dokumentacji medycznej, biegla w
reprezentowanej specjalnoéci nie stwierdza trwalych nastepstw umozliwiajacych ustalenie statego lub dlugotrwatego
uszczerbku na zdrowiu w zwigzku z urazem w dniu 23.05.2013 1.

Dowdébd: opinia bieglej M. L. z dnia 17.11.2015 .

Biegli sadowi z zakresu psychiatrii A. H. i psychologii J. O. w opinii z dnia 08 sierpnia 2016 r. rozpoznali u powoda
powstanie w wyniku urazu glowy Zespolu po wstrza$nieniu mézgu Fo7.2. W nastepnym okresie rozwinely sie u
W. B. zaburzenia, ktore speklniaja kryteria diagnostyczne Zaburzen stresowych pourazowych F43.1. Objawy tych
zaburzen obejmowaly epizody powtarzajacego sie przezywania urazu w natretnych wspomnieniach, snach, nasileniu
sie negatywnych emocji w sytuacjach, ktére moglyby przypominaé¢ przezyty uraz, wystepowanie lekdéw, zaburzen
emocjonalnych, snu. Powdd jak i sSwiadkowie w swoich zeznaniach stwierdzili, ze skutki somatyczne wypadku znacznie
ograniczaly powoda w realizacji jego pasji, zainteresowan, aktywnosci ruchowej. Powodowaly one wystepowanie
zaburzen czynno$ci emocjonalnych (depresyjnych), lek i obawy o wyniki leczenia. Zaburzenia i dolegliwosci
psychiczne wystepujace u powoda trwaly okolo pot roku. Przebieg zaburzen byl falujacy, zmienny, niektore z nich
ulegly z uplywem czasu zblednieciu, niektore utrzymywaly sie dluzej ze zmiennym natezeniem. Podsumowujac
powyzsze stwierdzamy wystepowanie u W. B. dolegliwo$ci psychicznych zwigzanych przyczynowo ze zdarzeniem
w dniu 23 maja 2013r. o obrazie - Zespolu po wstrzas$nieniu moézgu Fo7.2. i Zaburzen stresowych pourazowych
F43.1. Dolegliwo$ci psychiczne wystepujace w tych rozpoznaniach dotyczace niektoérych funkeji psychicznych sa
podobne - na przyklad zaburzenia emocjonalne, zaburzenia czynno$ci poznawczych, zaburzenia snu i inne. Nie
ma mozliwoSci precyzyjnego wyznaczenia w jakim stopniu i w jakim natezeniu wynikaja one z poszczegdlnych
wymienionych rozpoznan. Uwazamy, ze u powoda Zaburzenia stresowe pourazowe F43.1 byly najwyrazniejsze i
objawy wystepujace u niego spelialy najpeliej kryteria diagnostyczne tego rozpoznania. Zaburzenia psychiczne
wystepujace u powoda trwaly okolo pét roku, w zwiazku z powyzszym mozna uznac je za dlugotrwale. Jak wynika z
wywiadu lekarskiego i psychologicznego stan psychiczny powoda ulegal stopniowej poprawie, w wyniku czego mog}t
w coraz wiekszym zakresie podejmowaé poprzednig aktywno$¢ - wracaé do swojego normalnego funkcjonowania.
Opiniujac biegli Okreslili dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu powoda W. B. na 4% z tytulu Zaburzen stresowych
pourazowych powstalych u powoda w wyniku wypadku w dniu 23.05.2013r. Przy kwalifikacji zastosowali par.
8 punkt 3, Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 18 grudnia 2002 roku i Tabele oceny
procentowej stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu., ktory stwierdza, ze ,Jezeli w ocenie procentowej brak
jest odpowiedniej pozycji dla danego przypadku, lekarz orzecznik ocenia ten przypadek wedlug pozycji najbardziej
zblizonej. Mozna ustali¢ stopien stalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w procencie nizszym lub wyzszym
od przewidywanego w danej pozycji, w zaleznoéci od réznicy w stanie przedmiotowym a stanem przewidzianym w



odpowiedniej pozycji oceny procentowej”. Zaburzenia stresowe pourazowe odpowiadaja, wedlug bieglych, najbardziej
zaburzeniom z pozycji 10 a) tabeli.

Dowdd: opinia bieglych A. H.iJ. O. z dnia 08.08.2016 .

Ustalajac stan faktyczny Sad oparl sie przede wszystkim na dokumentach ztozonych przez powoda do akt sprawy,
gdyz nie zostaly zakwestionowane przez zadng ze stron, a obejmujace zaistnienie zdarzenia wywolujacego szkode,
doznane przez powoda obrazenia ciala i przebieg leczenia. Nastepnie Sad opart sie na opinii bieglych z zakresu
neurologii oraz ortopedii i traumatologii, laryngologii oraz psychiatrii i psychologii, akceptujac wnioski biegltych
wszystkich specjalnoséci, gdyz wydane zostaly przez osoby posiadajace wiadomo$ci specjalne, opinie sa pelne, rzetelne
i odpowiadaja na postawione tezy dowodowe. Ponadto Sad oparl sie na zeznaniach swiadkéw P. K. (2), P. K. (3) i Z.
N., a nadto zony powoda A. B., ktéra byla bezposrednim $wiadkiem zmagan powoda ze skutkami przedmiotowego
wypadku oraz cze$ciowo na zeznaniach samego powoda, w takim zakresie w jakim znajdowaly one potwierdzenie
w dokumentacji medycznej i relacjach Swiadkéw. W pozostalym zakresie, co do doznanych obrazen, odczuwanego
bolu, stanu psychicznego i niemoznosci uczestniczenia czynnie w uprawianiu kolarstwa, Sad odmowil wiarygodnosci
zeznaniom powoda, bowiem bylty one subiektywne, czeSciowo wrecz nieprawdziwe, gdy powdd twierdzil, ze nie moze
uprawiac kolarstwa i doznaje w zwiazku z tym negatywnych przezy¢ i wnosil o powotanie kolejnego bieglego z zakresu
medycyny sportowej w celu ustalenia, czy bedzie méglt potprofesjonalnie uprawiaé kolarstwo, jak przed wypadkiem,
a jednoczesnie od 3 lat uczestniczy juz na powr6t w maratonach gorskich przez trzy kolejne sezony, wobec czego jego
zeznania nie zashugiwaly na wiarygodnos$¢. Juz w toku badan przez bieglych w trakcie wywiadoéw powod podawal, ze
nie moze jezdzi¢ na rowerze, uskarzatl sie na boéle kolana, gdy juz startowal w maratonach gérskich. Stan zdrowotny i
psychiczny powoda przez rok od zdarzenia, zanim zaczal ponownie uczestniczy¢ w treningach i wyscigach rowerowych
byl gorszy, co wynika takze z dokumentacji lekarskiej, mozna przyjaé, ze to powr6t do kolarstwa gorskiego wbhrew
Lhiepewnym rokowaniom” wynikajacym z opinii bieglej neurolog, byt najlepsza rehabilitacja i terapia dla powoda,
przywracajac go do wszystkich funkeji rodzinnych i spolecznych. Z tej przyczyny tez Sad oddalil wniosek powoda
o dopuszczenie dowodu z opinii kolejnego bieglego z zakresu medycyny sportowej na okolicznosé, czy powod w
przyszlo$ci bedzie mogl uprawic polprofesjonalnie kolarstwo, gdyz powod bez zalecen lekarskich lub wbrew ich treéci
uprawial juz na powr6t w ten sposéb kolarstwo przez trzy kolejne sezony, gdyz od 2014 r. startowal ponownie w
cyklicznych imprezach — maratonach gorskich. Powod winien byl takie orzeczenie uzyskac przez podjeciem ponownie
startow w takich imprezach. Jesli czynil to wbhrew zaleceniom lekarskim, to obciazenia organizmu przez trzy kolejne
sezony moglyby wplyngé na stan zdrowia powoda. Z tej przyczyny wnioskowany dowdd pozostawal w sprzecznoSci z
faktycznym stanem dotyczacym aktywnoSci powoda, ktory fakt udzialu w zawodach zatajat az do czasu ponownego
przeshuchania po odebrania od niego przyrzeczenia.

Sad zwazyl, co nastepuje:
Powodztwo jest cze$ciowo zasadne.

W niniejszej sprawie bezsporne bylo to, ze powod, jako rowerzysta, byt uczestnikiem kolizji drogowej, jaka miala
miejsce w dniu 23 maja 2013 r. w B., ktorej sprawcg byl M. R., kierujacy pojazdem M. o nr rej. (...), ktory tym
samym dopuscil sie czynu niedozwolonego (art. 415 k.c. w zw. z art. 436 § 2 k.c.). M. R. posiadal ubezpieczenie
od odpowiedzialno$ci cywilnej w pozwanym Towarzystwie , w zwiazku z tym, w takim samym zakresie jak sprawca
szkody, na podstawie zawartej umowy ubezpieczenia, odpowiada za skutki zdarzenia pozwany ubezpieczyciel.
Zgodnie bowiem z przepisem art. 822 § 1 k.c., przez umowe ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej ubezpieczyciel
zobowiazuje sie do zaplacenia okreslonego w umowie odszkodowania za szkody wyrzadzone osobom trzecim, wobec
ktérych odpowiedzialno$é za szkode ponosi ubezpieczajacy albo ubezpieczony.

W postepowaniu likwidacyjnym pozwany uznal swoja odpowiedzialno$¢ za sprawce kolizji i na podstawie
przedlozonych przez powoda dokumentéw wyplacit powodowi kwote 6 000 zl tytulem zadoSéuczynienia, uznajac
iz zadanie kwoty 25 000 z} zgloszonego roszczenia nie jest uzasadniona. Ubezpieczyciel wyplacil powodowi takze



odszkodowanie za koszty leczenia oraz z nimi zwigzanych w wysoko$ci 314,43 zt i zniszczone mienie (...),90. Odmowit
natomiast powodowi zwrotu poniesionych kosztow prywatnego leczenia.

Powdd niniejszym pozwem domagal sie doplaty 30000 zl do wyplaconego juz zado$cuczynienia oraz zwrotu kosztow
leczenia w wysokoéci 1 086,35 zt w tym powstalych po wydaniu decyzji przez pozwanego w kwocie 171,35 z} oraz
powstalych po wytoczeniu powddztwa i jego rozszerzeniu w wysokos$ci 221,29 zk.

Sporna w niniejszej sprawie pozostawala zatem kwestia zasadnos$ci zadanej przez powoda kwoty zado$cuczynienia
oraz zwrotu wydatkéw na leczenie.

Zadanie zasgdzenia zado$éuczynienia za doznang krzywde opiera sie na przepisie art. 445 § 1 k.c., stanowigcym, iz
w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyznaé poszkodowanemu odpowiednig sume
tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Chodzi tu o krzywde ujmowang jako cierpienia fizyczne
(bol i inne dolegliwosci) i cierpienia psychiczne (ujemne uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi
lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w postaci np. zeszpecenia, niemoznoéci uprawiania
dzialalnoSci artystycznej, naukowej, wylaczenia z normalnego zycia itp.), a wiec doznany przez poszkodowanego
uszczerbek niemajatkowy. Zado$c¢uczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Winno
ono mie¢ w zwigzku z tym charakter caloSciowy i obejmowaé wszystkie cierpienia fizyczne i psychiczne, zaréwno
juz doznane, jak i te, ktdre zapewne wystapia w przyszloéci. Przy ocenie wiec ,,odpowiedniej sumy” nalezy braé¢ pod
uwage wszystkie okoliczno$ci danego wypadku, majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, tak aby przyznana
poszkodowanemu suma mogla zatrze¢ lub co najmniej zlagodzi¢ odczucie krzywdy i poméce poszkodowanemu
odzyskaé¢ rownowage psychiczna (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 lipca 2000 r., IT CKN 1119/98, niepublikowany;
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 03 lutego 2000 r., I CKN 969/98, niepublikowany; wyrok Sadu Apelacyjnego w
Katowicach z dnia 03 listopada 1994 r., III APr 43/94, OSA 1995/5/41; uzasadnienie uchwaly Sadu Najwyzszego z dnia
08 grudnia 1973 r., III CZP 37/73, OSNC 1974/9/145; G. Bieniek, Komentarz do kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia.
Zobowigzania, tom I, Warszawa 2001, pkt 13 i 14 uwag do art. 445 k.c.). W szczego6lno$ci uwzgledniaé nalezy nasilenie
cierpien, dlugotrwalo$¢ choroby, rozmiar kalectwa, trwalo$¢ nastepstw zdarzenia oraz konsekwencje uszczerbku na
zdrowiu w zyciu osobistym i spolecznym poszkodowanego (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 10 czerwca 1999 r., I UKN
681/98, OSNAP 2000/16/626). ZadoSéuczynienie ma wiec przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym
jego wysoko$¢ musi przedstawiaé ekonomicznie odczuwalng warto$¢. Wysoko$¢ ta nie moze by¢ jednak nadmierna w
stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenistwa, a wiec powinna by¢ utrzymana
w rozsadnych granicach (por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 26 lutego 1962 r., 4 CR 902/61, OSNCP 1963/5/107;
wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 1965 1., I PR 203/65, OSPiKA 1966/4/92; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia
22 marca 1978 ., IV CR 79/78, niepublikowany; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 28 wrzeénia 2001 r., III CKN 427/00,
niepublikowany). Z tych tez wzgledow postugiwanie sie jedynie tabelami procentowego uszczerbku na zdrowiu i
stawkami za kazdy procent trwalego uszczerbku dla rozstrzygniecia zasadnoSci roszczenia o zado$éuczynienie i jego
wysokoSci, znajduje jedynie orientacyjne zastosowanie i nie wyczerpuje tej oceny (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w
Katowicach z dnia 18 lutego 1998 roku, I ACa 715/97, OSA 1999, nr 2, poz. 7).

W niniejszej sprawie Sad wzial pod uwage, iz w wyniku przedmiotowej kolizji powod doznat dlugotrwalego uszczerbku
na zdrowi w wysokoéci 5%, w tym z tytulu urazu glowy 1% i zespotu stresu pourazowego 4%, a takze innych urazow i
potluczen, jednak bez trwalego uszczerbku na zdrowiu. Powod korzystal ze zwolnienia lekarskiego przez 2,5 miesiaca,
korzystal z pomocy specjalistycznej prywatnej i publicznej stuzby zdrowia, ktéra byla uzasadnione stanem jego
zdrowia, poddatl sie zabiegom rehabilitacyjnym i fizjoterapii. Doznatl stresu pourazowego, jednak juz po 2 miesigcach
zaczal uczestniczy¢ w ruchu drogowym, jezdzié samochodem, a po p6l roku wsiadl ponownie na rower i rozpoczat
treningi, a w rok po wypadku wystartowal w maratonach rowerowych. Wedlug zony powoda w pierwszym okresie
przez okolo dwa tygodnie powd6d byt obolaly, nie mégl sie schyla¢ musial korzystac z jej pomocy, cho¢by przy wigzaniu
butéw, nie mogt jezdzi¢ samochodem i dzwigac. Z reszta czynnos$ci radzil sobie. Wobec powyzszego nalezy uznaé,
ze dolegliwosci bolowe i stres pourazowy powoda byly dotkliwe tylko przez pewien czas, jednak nie przeszkadzaly w
samodzielnej egzystencji, ani nie wymagaly pomocy innych os6b w podstawowych czynnoSciach zycia codziennego.
Powodowaly dolegliwosci bolowe i dyskomfort. Powod jak i §wiadkowie w swoich zeznaniach stwierdzili, ze skutki



somatyczne wypadku znacznie ograniczaly powoda w realizacji jego pasji, zainteresowan, aktywno$ci ruchowej, ale
powod dazyt do ich realizacji na powrét i to skutecznie. Powodowaly one kilkumiesieczne wystepowanie zaburzen
emocjonalnych, lek i obawy o wyniki leczenia. Zaburzenia i dolegliwos$ci psychiczne wystepujace u powoda trwaly
okolo pot roku. Przebieg zaburzen byl falujacy, zmienny, niektére z nich ulegly z uplywem czasu zblednieciu,
niektore utrzymywaly sie dluzej ze zmiennym natezeniem. Jak powszechnie wiadomo terminy oczekiwania na
porady specjalistyczne w ramach NFZ sa w wiekszo$ci przypadkéw odlegle, w zwigzku z tym zasadne bylo réwniez
skorzystanie przez poszkodowanego z prywatnych wizyt lekarskich oraz odbycie platnych rehabilitacji, bowiem
przeprowadzenie ww. zabiegow oraz konsultacji lekarskich w p6zniejszym terminie, wplyneloby niekorzystanie na
stan zdrowia powoda. Potwierdzila to opinia bieglej neurolog.

Powod wrdcil do treningbéw juz kilka miesiecy po zdarzeniu a rok p6zniej uczestniczyt juz w zawodach. Zdaniem Sadu
byla to najlepsza terapia i rehabilitacja dla powoda, ktéry w ten sposoéb odzyskal sprawnoé¢ fizyczna i psychiczna.
Obecnie powdd, a wlasciwie juz od 2014 r. uprawia poélprofesjonalnie kolarstwo, na zblizonym poziomie jak przed
wypadkiem. Uzyskuje w swojej grupie wiekowej dobre wyniki i w klasyfikacji generalnej w ostatnim sezonie zajal
65 miejsce na kilkaset os6b. Zatem wbrew niepewnym rokowaniom, wskazanym w opiniach bieglych neurologa i
ortopedy, powdd odzyskal sprawno$¢ sprzed wypadku. Nalezy przypomnie¢, ze powdd uczestniczyl przed wypadkiem
tylko w jednym maratonie, a wiec jego osiggniecia obecne sa bardzie udokumentowane niz weze$niejsze.

Zgodnie z art. 3 k.p.c. strony i uczestnicy postepowania obowiazani sa dokonywaé czynnoéci procesowych zgodnie z
dobrymi obyczajami, dawaé wyjasnienia co do okolicznoéci sprawy zgodnie z prawda i bez zatajania czegokolwiek oraz
przedstawia¢ dowody. Podobnie z art. 212 § 1 k.p.c. wynika obowigzek stron udzielania wyja$nien koniecznych dla
zgodnego z prawda ustalenia podstawy faktycznej dochodzonych roszczen. Tym samym powdd nie sprostal, a wrecz

naruszyl powyzsze zasady, gdyz zarébwno w pismach procesowych skltadanych juz po wznowieniu startéw w zawodach
(maratonach gorskich) twierdzil, ze nie moze powroci¢ do uprawiania kolarstwa, bezpodstawnie wnioskowal na te
okoliczno$¢ bieglego i falszywie zeznawal bedac ponownie przestuchiwany. Dopiero po odebraniu przyrzeczenia i
przedstawieniu wynikow startéw i osiagnie¢ potwierdzil udziat w tych imprezach sportowych.

W tych okoliczno$ciach, zdaniem Sadu, nalezne powodowi zado$¢éuczynienie powinno wynie$é kwote 16 000 zt. Majac
na wzgledzie, ze pozwany wyplaciljuz kwote 6 000 zl z tego tytutu, nalezalo zasadzi¢ na rzecz powoda dodatkowo kwote
10 000 zl, oddalajac dalej idace powddztwo. W ocenie Sadu, przezycie przez powoda opisanych cierpien, odczuwanie
bolu i stresu przez okolo poél roku oraz obecny stan zdrowia, w pelni uzasadniaja przyznanie zado$cuczynienia
we wskazanej kwocie. Zdaniem Sadu, suma 16 000 zl zado$éuczynienia pienieznego, z jednej strony uwzglednia
stopienn krzywdy powoda i dlatego nie moze byé¢ uznana za nadmierng, a z drugiej strony nie pomija panujacych
stosunkéw majatkowych, przez co jest utrzymana w rozsadnych granicach. Jednocze$nie powdd nie wykazal, by doznat
wiekszej krzywdy, uzasadniajacej zadanie 30 000 zl. Przedstawiajac niezgodnie z prawda brak mozliwo$ci uprawiania
kolarstwa i negatywne z tym zawigzane uczucia podwazyl swoja wiarygodno$¢. Obiektywnie rzecz ujmujac, wszelkie
nastepstwa zdrowotne i psychiczne oraz niepewne rokowania zglaszane przez powoda po maju 2014 r. nalezalo uznaé
za niewiarygodne, bowiem powdd sam zaprzeczyl tym twierdzeniom uczestniczac aktywnie w zawodach. Jednak
doznane urazy, ich leczenie i rehabilitacja, a takze przezycia psychiczne jakich powod doswiadczyl przed powrotem do
startow w zawodach uzasadniaja podwyzszenie zadoééuczynienia o kwote 10 000 z}. Zona powoda zeznata o wysokoéci
wynagrodzenia miesiecznego meza w granicach 2 000 zl, zatem zado$¢uczynienie lacznie wyniostoby 8-krotnosé
miesiecznego wynagrodzenia powoda. Z tych wzgledéw podnoszony przez pozwanego zarzut dotyczacy wysokosci
zado$¢uczynienia uznac¢ nalezalo za niezasadny. Nie mozna wszak przyjac¢, ze wyplacona przez pozwanego dotychczas
tytulem zado$c¢uczynienia za doznang krzywde suma 6 000 zt jest ,,odpowiednia” w rozumieniu art. 445 § 1 k.c.,
zwlaszcza przy uwzglednieniu okresu niezdolnoéci do pracy, wykorzystanych zabiegéw rehabilitacyjnych, powstania
stresu pourazowego i ograniczen powoda w zakresie pelnej sprawnosci fizycznej i psychicznej przez okres p6t roku.

Wobec opinii bieglych wynika, ze leczenie podjete przez powoda bylo zasadne, a z dokumentacji medycznej wynika
jakich $wiadczen medycznych udzielano powodowi, Sad uznal za udowodnione i uzasadnione wszystkie wydatki
poniesione przez powoda w lacznej wysokosSci 1 307,64 zh. Jak wykazal powdd terminy wizyt specjalistycznych i



zabieg6w rehabilitacyjnych w ramach ubezpieczenia zdrowotnego byly odlegle i uzasadnione bylo skorzystanie z ustug
prywatnych placéwek.

Co sie za$ tyczy zadania odsetek od poszczegdlnych tytuldw Sad podzielil argumenty powoda zawarte w pozwie i
zasadzil odsetki od kwoty zado$¢uczynienia 10 000 zl od dnia 31 stycznia 2014 r., a od kwot odszkodowania w
nastepujacy sposob: od kwoty 915 zt stanowiacej koszty prywatnych wizyt lekarskich i lekow od dnia 13 wrze$nia
2013 r. czyli od daty wydania decyzji o czeSciowym wyplaceniu odszkodowania, od kwoty 171,35 zl stanowiacej koszty
leczenia poniesione po dniu zgloszenia szkody i wydaniu decyzji przez pozwanego od dnia 14 lutego 2014 r., czyli
od dnia doreczenia pozwanemu odpisu pozwu oraz od kwoty 221,29 zl stanowiacej koszty leczenia powstale po
wytoczeniu powodztwa od dnia 05 maja 2014 r., czyli od daty rozszerzenia pow6dztwa. Sad nie uwzglednil zadania
odsetek od zado$¢uczynienia od dnia 13 wrzeénia 2013 r., bowiem krzywda doznana przez powoda rozciaggnieta byla
w czasie i trwala takze po tej dacie, dlatego Sad przyjal, ze odsetki nalezne sa od daty wniesienia pozwu. Znajduje
to potwierdzenie w opiniach bieglych, ze bol, cierpienia i przede wszystkim zesp6l stresu pourazowego trwal ze
zmiennym natezeniem okolo pol roku. Nalezy wskazaé, ze podstawe prawng zasadzenia odsetek stanowia przepisy
art. 481 k.c. Z przepisu § 1 tego artykulu wynika, iz jezeli dtuznik op6Znia sie ze spelnieniem §wiadczenia pienieznego,
wierzyciel moze zada¢ odsetek za czas opdznienia, chociazby nie ponidst zadnej szkody i chociazby op6znienie bylo
nastepstwem okolicznoSci, za ktore dluznik odpowiedzialno$ci nie ponosi. Odsetki za opdZnienie nalezg sie wiec
zaréwno bez wzgledu na szkode poniesiona przez wierzyciela, jak i zawinienie okoliczno$ci opdznienia przez dtuznika
(wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 13 pazdziernika 1994 r., I CRN 121/94, OSNC 1995/1/21). Nalezy przy tym wskazac¢, iz
w $wietle przepisow ustawy dluznik opoznia sie z wykonaniem zobowigzania, gdy nie spelnia §wiadczenia w terminie
oznaczonym lub wynikajacym z wlasciwo$ci zobowiazania. W przypadku zobowigzan terminowych, jesli dluznik nie
realizuje w terminie swych obowiazkéw wynikajacych z treSci zobowiazania, opdznia sie ze spelnieniem Swiadczenia.
W przypadku z kolei zobowigzan bezterminowych opdzZnienie nastapi dopiero w przypadku niedostosowania sie do
wezwania wierzyciela zadajacego spelienia §wiadczenia, chyba ze obowiazek jego spelnienia wynika z wlasciwoSci
zobowigzania (wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 21 listopada 1995 r., I ACr 592/95, OSA 1996/10/48).
Zgodnie natomiast z przepisem art. 481 § 2 zdanie 1 k.c., w sytuacji, gdy stopa odsetek za opdZnienie nie byla z gory
oznaczona, naleza sie odsetki ustawowe. Jednocze$nie nalezy zaznaczy¢, ze w Swietle art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22
marca 2003 1. o ubezpieczeniach obowigzkowych, Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Polskim Biurze
Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (Dz. U. z 2003 roku, Nr 124, poz. 1152 z p6zn. zm.), zaklad ubezpieczen wyplaca
odszkodowanie w terminie 30 dni liczac od dnia zlozenia przez poszkodowanego lub uprawnionego zawiadomienia o
szkodzie. Ustep 2 tego artykulu stanowi natomiast, ze w przypadku, gdyby wyjasnienie w terminie, o ktérym mowa w
ust. 1, okoliczno$ci niezbednych do ustalenia odpowiedzialno$ci zakladu ubezpieczen albo wysoko$ci odszkodowania,
okazalo sie niemozliwe, odszkodowanie wyplaca sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym przy zachowaniu nalezytej
staranno$ci wyjaénienie tych okoliczno$ci bylo mozliwe, nie pdzniej jednak niz w terminie 90 dni od dnia zlozenia
zawiadomienia o szkodzie. Skoro cze$¢ roszezen powstala juz po zgloszeniu szkody i wydaniu decyzji ich wymagalno$é
nastapila najwczesniej w dacie wniesienia pozwu lub wezwania do zaplaty po ich wystapieniu.

Wobec powyzszego, w oparciu o powolane przepisy, Sad orzek! jak w punktach I i IT wyroku, oddalajac dalej idace
powodztwo, w tym takze w zakresie ustalenia odpowiedzialnoSci na przyszitosé, ktorego powodd nie wykazal, ani w
zakresie interesu prawnego w ustaleniu, zgodnie z art. 189 k.p.c., ani w zakresie faktow.

Strony poniosly nastepujace koszty procesu: powdd 5890,88 zl, w tym koszty zastepstwa 2400 zl, oplaty sadowe 1556
z1, oplaty skarbowe 34 zl, zaliczki na koszt opinii bieglych 1600 zt i koszty dojazdu pelnomocnika na rozprawe wedlug
spisu 300,88 zl; natomiast pozwany poniost koszty w wysoko$ci 2434 zl, w tym koszty zastepstwa 2400 zl, i oplaty
skarbowe 34 zl.

W $wietle przepisu art. 100 zd. 1 k.p.c., w razie czeSciowego tylko uwzglednienia zadan koszty procesu beda wzajemnie
zniesione lub stosunkowo rozdzielone. W niniejszej sprawie zaistniala sytuacja uzasadniajgca stosunkowe rozdzielenie
kosztow, gdyz powod, ktéremu zasadzono kwote 11 308,29 zl z dochodzonego roszczenia w wysokosci 31 308,64 zt
wygral spor w 36,12%, a strona pozwana wygrala proces w 63,88%. Oznacza to, iz powodowi z tytulu zwrotu kosztéw
procesu nalezala sie kwota 2 127,78 zl, a stronie pozwanej kwota 1554,84 z}. Po wzajemnym rozliczeniu tych kosztow



nalezalo wiec zasadzié od pozwanego na rzecz powoda kwote 572,94 zt ( (...),78 — (...),84 = 527,94) tytulem zwrotu
kosztow procesu (pkt IIT wyroku).

Pozostaly do rozliczenia koszty koszty sadowe, wylozone tymczasowo przez Skarb Panstwa, ktore podlegaja zwrotowi.
Na koszty te skladaly sie koszty opinii bieglych nie pokryte zaliczkami stron, ktére strony winny ponie$¢ w taki
stosunku jak koszty procesu, czyli wedlug odpowiedzialnosSci za wynik sporu. Laczny koszt opinii bieglych wynidst
3958,84 zl, powdd uiscil zaliczke 1 kwocie 1600 zl, pozostalo 2 358,84 zl, z tego 36,12% powinien pokryé pozwany
od czesci uwzglednionej powodztwa, a 63,88% powdd, od czeSci oddalonej powodztwa, Dlatego Sad w pkt IV wyroku
nakazal powodowi uiSci¢ kwote 1 606,83 zl na rzecz Skarbu Panstwa na podstawie art. 113 ust. 2 pkt 1 ustawy o kosztach
sadowych w sprawach cywilnych, a pozwanemu w pkt V wyroku kwote 852,01 zl z powyzszego tytulu na podstawie
art. 113 ust. 1 tej ustawy.

Majac powyzsze na wzgledzie orzeczono jak w sentencji wyroku.



